Despre cei care nu pot avea copii

o Este de dorit ca cei care nu pot avea
copii sd nu deznaddjduiasca.

Invatitura de credintd ortodoxa ne po-
vatuieste astfel: cei care nu pot avea copii
este bine sa devina nasi de Botez grijulii ai
unor copii orfani, ai unor copii abandonati
de parinti sau saraci §i sa fie astfel parinti
spirituali ai lor, ori sa se ingrijeasca de ei,
la fel de mult, ca niste buni parinti dupa ce
au fost botezati.

Deci, sa le ofere astfel sansa sa fie bine
crescuti si educati, Thgrijindu-se de creste-
rea si formarea lor atat material cat si spi-
ritual - duhovniceasca.

In anii de scoalid si-i ajute cu cele ne-
cesare pana ce vor fi in stare sa-si castige
singuri cele necesare existentei.

o In multe cazuri, cei care nu puteau
avea copii, au primit darul nasterii de
prunci dupd ce au adoptat copii orfani. O
jertfa deosebitd o fac cei care adopta copii
care au handicap si/sau care sunt bolnavi.

Despre nasterea de prunci

o ,,0 constrangere de care trebuie tinut
seama la femei e estrona, hormon toxic si
cancerigen. Toxic la nivelul creierului,
dand continuie dureri de cap foarte intense;
cancerigen la nivelul sénului sau uterului
[...] De clestele (de efectele) acestui hor-
mon nu este scapare decat de la 3-4 copii
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in sus, cu sarcinile Tn mod natural cum
apar ele normal. Aceasta ordine naturala a
sarcinii e singura cale care asigurd sanata-
tea copiilor [...] In insdsi constitutia endo-
crind a femeii e pusd obligativitatea naste-
rii de mai multi copii.” (Pr. Arsenie Boca)

o ,— Parinte Paisie, astazi multi oameni
tineri nu vor sa faca copii, deoarece se
gandesc in ce fel de lume vor aduce pe co-
piii lor. Poluare de la chimicale, de la cen-
trale nucleare, viata plina de stres, societa-
te salbatica, razboaie.

— Nu, nu este asa! [...] Crestinii din
timpul prigoanelor impotriva lor nu se ca-
satoreau? Nu faceau copii? Se cadsdtoreau
si ficeau si copii! Isi aveau nidejdea in
Hristos, iar nu Th oameni.

Acest gand aratd pufind credinta,
Dumnezeu intr-o clipa le poate indrepta pe
toate; le poate sterge pe toate cele rele. Oa-
menii i1 fac planuri, dar si Dumnezeu are
planurile Lui.” (Atanasie Rakovalis, Parin-
tele Paisie mi-a spus...).
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Va rugdm sa raspanditi si dumneavoastrd acest
pliant postandu-1 pe pagini de Facebook, site-uri etc..

Vi rugam sa-1 raspanditi si in format listat in bise-
rici §i in alte locuri pentru a fi citite de cei interesati.

Il puteti descirca de pe site-ul: www.biserica
nastereadomnului.ro sau il puteti primi trimitand un
e-mail la: invataturi.ortodoxe@yahoo.com.

Biserica ortodoxa Sfantul Apostol Toma
din Iasi, cartierul Alexandru cel Bun

Darul sfant al nasterii

de prunci
Copiii sunt adevarata bogdtie
a familiei crestine

Invataturi ortodoxe

Zamislirea unei fiinte umane este un
dar sfant de la Dumnezeu. Domnul nostru
lisus Hristos ne invata:

Lasati copiii sa vind la Mine si nu-i
oprifi, caci a unora ca acestia este im-
paratia lui Dumnezeu.” (Marcu 10, 14-16)

o Atunci cand Pururea Fecioara a vizi-
tat-o pe ruda sa, Elisabeta, imediat dupa
Buna - Vestire, adica cu putine zile dupa



zamislire, ce purta Tn pantecele ei?!, Purta
materie organic neinsufletita de circa un
milimetru? Desigurca nu! Ci purta inlaun-
trul ei pe Cel Ce a luat firea omeneasca,
adica trup cu suflet rational, pe Domnul li-
sus Hristos. De aceea si Elisabeta inalta
slava embrionului Celui de cateva zile (ea
rosteste cuvintele: ,,binecuvantat este Ro-
dul pantecelui fau”) si numeste pe Maria
,,Maica Domnului meu...!"”” (Luca 1, 39)

o Biserica Ortodoxa a considerat intot-
deauna ca este de datoria ei sa protejeze
copiii nendscuti.

Sotii crestini trebuie sa-si aminteasca
faptul ca nasterea de prunci este unul din-
tre scopurile principale ale Tainei Casato-
riei instituite de Dumnezeu.

Avortul trebuie evitat cu orice pret. Sin-
gura situatie In care este acceptat avortul
este atunci cand mentinerea sarcinii pune
n pericol viata mamei.

o ,Fericit este omul care-si umple casa
de copii”. (Psalmul 126, 5)

o ,,Femeia se va mantui prin nastere de
prunci, daca va starui, cu intelepciune, in
credintd, in iubire si in sfintenie.” (Episto-
la 1 catre Timotei 2, 14 - 15), dupa cum i-a
descoperit Dumnezeu Sfantului Ap. Pavel.

Conform credintei ortodoxe, nasterea,
cresterea si educarea morala a pruncilor

1Buna — Vestire este o sarbatoare dedicati
Zamislirii Domnului nostru lisus Hristos.

are, pentru femeie, sotie si mama o valoare
mantuitoare, fiind o cale de iertare a paca-
telor si sfintire a vietii.

Dumnezeu rasplateste foarte mult im-
plinirea voii Sale, in problematica nasterii
de prunci, tuturor celor care contribuie n
vreun fel la Tndeplinirea acesteia (a se citi
in Sfanta Scriptura, cartea lesirea, capito-
lul 1 si in alte carti duhovnicesti despre bi-
nefacerile daruite de Dumnezeu persoane-
lor si popoarelor care nu isi ucid pruncii
care se zamislesc, Ci Ti nasc si Ti cresc).

Sfintii si duhovnicii cu viata sfanta
afirma:

o ,,Existd oare mai mare minune, decat
minunea conceperii unui copil? Cu sigu-
rantd, nu!” (Sf. Porfirie Kavsokalivitul)

o ,,Nasterea de copii a fost cea mai ma-
re mangaiere daruitd oamenilor dupa pier-
derea Raiului.” (Sfantul Ioan Gura de Aur)

o Parintele Arsenie Boca, ca si alti du-
hovnici mari indrumatori de suflete, le da-
dea tinerilor care doreau sa se casatoreasca
urmatorul sfat: ,,... Tnainte de casatorie sa
va precizati pozitia sufleteasca fata de roa-
dele binecuvantate de Biserica ale Tainei
Casatoriei: copiii. Ei sunt roadele dragos-
tei; evitarea lor nu e dragoste, ci crima”.

Poporul nostru si alte popoare crestine
se sting, incetul cu incetul, din cauza sca-
derii drastice a natalitatii. Parintele Arsenie
Boca spunea ca pruncii sunt cea mai mare

binecuvantare pentru o familie, caci ei in-
taresc dragostea si armonia in familie, o
fac indestructibila. Cu fiecare nastere, sa-
natatea mamei Se Tnnoieste si se intareste,
tocmai pentru ca dand viata, se impartases-
te ea Tnsasi de tot mai multa viata.

o ,,Nasterea de copii multi este mai mult
o chestiune de jertfa (pentru a-i naste si a-i
creste) si mai putin de mijloace materiale.”

Familiile crestine cu multi copii
o,,Tinerii, fie nu se casatoresc, fie se ca-
satoresc, dar nu fac copii si astfel ei singuri
isi starpesc neamul lor. Si vedem crestini
familisti, aducand la viata pe toti copiii da-
ruiti lor de Dumnezeu si crescandu-i Tn
evlavie. Iar toti acesti copii sunt echilibrati,
bucurosi si sporesc in toate, avand asupra
lor binecuvantarea lui Dumnezeu.”
(Sfantul Paisie Aghioritul - 11994)

o ,,Nasterea de multi copii este marturi-
sire a credintei ortodoxe si mucenicie.
Marturisire deoarece crestinul ortodox cu
multi copii, In fiecare zi marturiseste cre-
dinta noastra, caci implineste porunca lui
Dumnezeu referitoare la nasterea de copii.
Mucenicie deoarece continuu sufera batjo-
curile si ironiile acestei lumi, dar si pentru
faptul ca se consuma neincetat in grijile fa-
miliale.” (Parintele Epifanie Teodoropulos)

Este de dorit ca porunca referitoare la
nasterea de prunci sd fie mai bine cunos-
cuta, Tnsusita si acceptata.



